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1. Dopli do obrazku nizvy organt vyluovaci soustavy.

2. Hra. KdyZ vytvori§ pomoci siejnych ¢isel dvojice patiici k sobé, zjistis, jak se z ifla
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vyluéuji odpadni latky.

1. kize D shromazd’ovani moce

2. koneénik D odvod moce do moCového méchyie

3. ledviny D odvod moce z téla ven

4, mocovody D vylucovani nepotrebnych latek potem

5. mocova trubice Fj odvadeéni kysli¢niku uhlic¢itého z téla

6. mocovy méchyt E procistént krve a vznik moce

7. dutina tstni [] vyludovani nestravenych zbytkl potravy

a) Dopli vétu,
Vylucovaci tistroji se sklada z

3. Vite, Ze? ‘

Ledviny odstrafiuji z t&la nadbytedné latky, které neni t&lo schopno vyuzit, Upravuji mnozstvi
vody a soli v téle. Protede jimi 1 250 ml krve za minuty, kterou éisti. KdyZ se krev dostane do
ledvin, ty z ni vytdhnou neuzitedné slozky a preméni je na mo¢. Za den vytvoif 1,5-2 litry moce.
Aby se Skodliviny v t&le neusazovaly, je nutné b&hem dne hodng pit. Nejlepsi jsou zelené Caje,
mineralni vody a ovocné §tavy. Cloveék by mél za den vypit nejméné 2 litry tekutin.

Hmotnost srdce u dosp&lého &lovéka je 330 gramii. Za den udéla srdce zhruba 100 000 stahtlt (asi
70 za minutu). P¥ederpa za minutu 5-6 litrlt krve. Krev vytladend pfi stahu srdce do t€la ob&hne
véechny ¢asti t€la zhruba za 1 minutu.
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1.

2. Hra. Kdo prvai oéisluje dvojice patiici k sobé stejnymi &isly?
1. | usta (Jazyk, zuby, sliny) polykéni potravy
2. hiltan zpracovani potravy
3.1 jicen oddéleni vody a zahusténi nestravenych latek
4. Zaludek rozmélnéni potravy a smiseni se slinami
5. tenké stievo pohyb potravy do Zaludku
6. | tlusté stievo odvadéni nestravenych latek z téla
7.1 konecnik prolinani a vstiebavani latek do krve
3. Pokus se popsat jednotlivé zuby, mitZe§ si vzit na pomoe knihu,

) : e R . C B
_ ( @ ] Ciyii posledni stolicky nazyvdme zuby moudrosti. Rikdme jim tak proto
N ’ Ze obycejné zacinaji riist az po 20. roce. (Nékdy nevyrostou vitbec.)
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