Skolni triation
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Skolni triatlon

Abychom se nenudili, budeme i nadale sportovat.
Vyhladujeme Skolni triatlon.

Nasim ukolem bude splnit béhem 10 dni tyto discipliny:

30 km jizdy na kole — 3 km za den na kole
20 km chiize — 2 km za den pésky

100 pFeskokd snoZzmo pies Svihadlo — 10 pireskoki za den

Splnény denni limit si nezapomernite opét zaznacit do nasi tabulky.

Pfi plnéni disciplin se nezapomente vyfotit a poslat vase fotecky na
zsstarec@seznam.cz.

Pfejeme vam pf¥i sportovani hodné tuspéchtl a hlavné zabavy.




